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Los derechos de las mujeres en la globalizacién

El siglo XX es el parteaguas de la demanda por la defensa de los derechos humanos de las
mujeres. La igualdad en todos los ambitos: politico, cultural, social, econdmico y sexual se
convirtio en la bandera de los movimientos de mujeres. Se caracteriza ademas, por recupe-
rar la subjetividad y experiencias de vida individuales y privilegiar el cuerpo como centro
de las reflexiones.

De Norte a Sur y de Europa hasta América, Africa y Asia, las mujeres empezaron a
organizarse en pequefios o grandes colectivos que han hecho llegar sus demandas hasta el
seno de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), lo que inicialmente motivo la crea-
cion de la Comision de la Condicion Social y Juridica de la Mujer que propone la realiza-
cion de la Primera Conferencia Mundial sobre la Mujer, que se llevo a cabo en México en el
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afio de 1975 y proclamé a este mismo afio como el Afio Internacional de la Mujer. Como
resultado de esta primera conferencia se redactaron dos documentos: la Declaracion de México
sobre la Igualdad de la Mujer y su Contribucion al Desarrollo y la Paz y el Plan de Accion
Mundial para la Instrumentacion de los Objetivos del Afio Internacional de la Mujer. Tanto
en la declaracién como en el plan de accion se propone "estimular a que se adopten medidas
nacionales e internacionales para resolver los problemas del subdesarrollo y de la estructura
socioeconomica que coloca a la mujer en una posicion inferior".?

A partir de ese aflo, transcurrieron eventos en el contexto mundial tanto en el ambito
institucional de la ONU como de los movimientos feministas en los distintos paises para
reivindicar los derechos de las mujeres, por lo que se visibiliza cada vez mas la demanda por
la igualdad de las mujeres. Se aprueba la Convencion sobre la eliminacion de todas las
formas de discriminacion contra la mujer, en 1979. Un instrumento importante de defensa y
promocion de los derechos humanos de las mujeres. Existe ya una opinion generalizada de
que los derechos de las mujeres se reconocen como parte inalienable, integral e indivisible
de los derechos humanos universales, por lo que se promueve en todos los dmbitos: regio-
nal, nacional e internacional la erradicacion de todas las formas de discriminacion basadas
en el sexo. Todo ello producto de la movilizacion de las mujeres a favor del reconocimiento
de sus derechos. Gracias también a estas acciones, la violencia contra las mujeres fue reco-
nocida publicamente y se convirtié en un tema de debate legitimo.

La globalizacion de los movimientos de género

Vivir una vida sin violencia se ha convertido en uno de los derechos humanos mas importan-
tes de las mujeres. La violencia familiar ha favorecido la articulacion del movimiento femi-
nista internacional y este, a su vez, ha sido un tema de discusion que se ha constituido en el eje
de la organizacion mundial. En México se publico, en el Diario Oficial de la Federacion, la
Ley de Violencia familiar el 30 de diciembre de 1997. En Puerto Rico se aprobé la Ley para
la Prevencion e Intervencion con la Violencia Doméstica en 1989; en Argentina y Chile, la
Ley sobre Violencia Intrafamiliar en 1994; en Trinidad y Tobago en 1991; en Belice y Barba-
dos en 1992; en Pert en 1993; en Ecuador en 1995 y en Bolivia en 1996.

2 Memoria. Afo Internacional de la Mujer, 1975.
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Es quiza este tema el que mas legitimacion politica ha tenido respecto a los derechos
humanos de las mujeres; por ello, los Estados han hecho un esfuerzo —no sin prejuicios,
trabas o limitaciones para considerar la violencia familiar como un delito. Sin embargo,
todavia existen visiones parciales y limitadas para considerar los derechos de las mujeres
como derechos humanos. Aun existen opiniones tales como que la discriminacion sexual es
un problema de segundo orden, es decir, que existen problemas mds importantes que éste, o
que el abuso contra las mujeres es un asunto privado y no un asunto de interés del Estado.
Estas opiniones se han traducido en las pocas acciones de gobierno para atender la discrimi-
nacion sexual en el trabajo, en la educacion, en que el sexismo prevalezca en los medios de
comunicacion, que no se brinden condiciones para prevenir la violencia en todos los dmbi-
tos, que las niflas y mujeres presenten altos grados de desnutricion. El atropello a sus dere-
chos reproductivos y la mutilacion genital son s6lo algunos de los problemas que repercuten
en una mala calidad de vida para las mujeres.

La vision feminista de los derechos humanos de las mujeres pone énfasis en considerar
que estos derechos son violados por la percepcion tradicional de la sociedad. Para autoras
como Alda Facio (1996), incluir la perspectiva de género en los derechos humanos significa

reconceptualizar la practica y la teoria desde una perspectiva que cuestione lo masculino como
parametro, al tiempo que presenta una vision desde las mujeres, no como Unica sino para
visibilizar la experiencia femenina con el fin de lograr una vision mas integral del género
humano.

Es asi como se propone con esta vision integral, trabajar para que en el mundo globalizado
se entienda que la violacion a los derechos humanos de las mujeres afecta a todas, en distin-
tas regiones del mundo. Pero también, entender los derechos humanos de manera global
significaria que los avances en leyes que favorezcan la igualdad y equidad en cualquier
region del mundo, tendran el efecto de alentar a otras regiones a realizar reformas de ley
encaminadas en este sentido.

Para Sonia Montaiio (2002), la globalizacion ha permitido el desarrollo de nuevos con-
ceptos que han trascendido fronteras y que hombres y mujeres de tradiciones culturales
distintas reconozcan en la carta de derechos humanos la base para construir consensos y
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ampliar espacios democraticos. Todo ello, por la posibilidad que ha brindado la disponibili-
dad y el acceso a nuevas tecnologias de comunicacion. La globalizacion ha desaparecido la
distincion entre problemas domésticos e internacionales, convirtiendo a estos cada vez mas
en problemas regionales o globales. En este marco, los derechos humanos de las mujeres
son ya un tema de la agenda internacional. Sin embargo, es importante destacar que en una
era globalizada los derechos humanos se entienden como la posibilidad del reconocimiento,
primero, de la categoria de mujeres, la cual da cuenta del conjunto y diferencias de mujeres
en distintos dmbitos y espacios. Es decir, las mujeres rurales no viven o experimentan igual
que las mujeres que viven en las ciudades, ni se violan sus derechos humanos de igual
manera; y tampoco es lo mismo la violacion de los derechos de las mujeres lesbianas que los
de las mujeres heterosexuales. Este conjunto de identidades tienen un significado y una
conceptualizacion distinta de como se violan los derechos humanos de las distintas mujeres
en el mundo, pero, por otro lado, también es un reconocimiento de que los derechos de las
mujeres contintian siendo violados en sus diferentes vertientes. El caso de los derechos
reproductivos de las mujeres en paises como la India y China son muy particulares si consi-
deramos que el feminicidio o el aborto selectivo tienen particularidades y connotaciones
distintas, aiin cuando en ambos casos hay violacion a los derechos reproductivos. En este
contexto, podemos hablar de globalidad.

En el sentido de los derechos humanos de las mujeres en una era globalizada, podemos
decir que esta demanda se traslada de un lugar a otro con agendas propias en el contexto de
sus locaciones particulares. En ello ha participado activamente el desarrollo de redes nacio-
nales, regionales e internacionales, lo que ha propiciado una interconexion importante en el
contexto particular de las demandas. Por ejemplo, podemos mencionar a la Coordinacion de
ONG Mexicanas Hacia Beijing que, ademés de consensar una propuesta nacional, impulso
fuertes vinculos con otras organizaciones de América Latina y El Caribe, ademas el proceso
de la Cuarta Conferencia Mundial les permitio plantear una agenda global y, al mismo tiem-
po, una agenda especifica en torno a los derechos humanos de las mujeres. Esto le permite al
movimiento feminista situarse simultaneamente en un espacio local y global, y moverse a
través del espacio y del tiempo.

Se reconoce también que no basta con la categoria de género para el reconocimiento de
la violacion a los derechos humanos de las mujeres; intervienen factores como la raza, la
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clase social, la etnia, la casta, la sexualidad, la religion, la identidad nacional, la condicion
de migrante, el status socioecondmico, etcétera. Asi, en una combinacion bastante hibrida
aparece el fenomeno de violacion a los derechos humanos de las mujeres, pero también, en
este mismo sentido, la existencia de tribunales internacionales que permiten la presentacion
de denuncias de violacion a estos derechos.

Derechos humanos de la segunda y tercera generacion

En una era globalizada en donde la prioridad es el mercado —con el supuesto de que éste
permitira incrementar los indices de desarrollo econémico—, se presenta la paradoja de la
inequidad. El deterioro de las condiciones de vida de una franja amplia de la poblacion; la
flexibilidad laboral que implicitamente prevé la desaparicion de organizaciones sindicales
—que en México han defendido no a los y las trabajadoras, sino al sistema politico— trae
como consecuencia una exclusion de las oportunidades y el progreso. Los derechos huma-
nos de las mujeres se transforman en demandas de distinto orden, tal es el caso del derecho
al empleo y a recibir un salario justo para vivir. Lo que en México, hasta el momento, ha
significado para las mujeres el empleo con la apertura del mercado a la industria maquiladora
es que cada vez mas se restringe la seguridad social.

Los derechos humanos de las mujeres son violados de manera constante en distintos
ambitos. El hostigamiento sexual no estd legislado y todavia las mujeres ganan menos que
los hombres por desempefiar igual trabajo; segln el diario local Publico-Milenio, las muje-
res reciben hasta 30% menos que los hombres por desempefiar un trabajo igual. Una obrera
recibe por dia de trabajo siete dolares aproximadamente, mientras que en Estados Unidos,
por ejemplo, recibe al menos ocho dolares por hora de trabajo.

A pesar de que las mujeres hemos logrado la igualdad juridica, una mayor participacion
politica, mayor acceso al ambito educativo, una creciente incorporacion al mercado de tra-
bajo y, aunque todos estos logros hayan impactado en las relaciones familiares y sociales,
los indices de pobreza se agudizan cada vez mas. Fenomenos como los hogares con jefatura
femenina son cada vez mas comunes. En México, segtn el Instituto Nacional de Estadistica,
Geografia e Informatica (INEGI, 2002) existen 2.6 millones de hogares con estas caracteris-
ticas, que representan 12.5% de los hogares mexicanos; la edad promedio de estas mujeres
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es de 52 afios, la mitad de ellas son viudas y mas de una cuarta parte son separadas o divor-
ciadas; la mitad trabajan en el mercado laboral y la otra mitad no lo hace, porque tienen 60
afios 0 mas. Por la manera en que se presenta este fendmeno, son hogares muy vulnerables
en términos econdmicos, lo que contribuye al fendmeno denominado "feminizacion de la
pobreza".

Otro fendémeno ligado a la pobreza es el alto indice de madres jovenes, como lo demues-
tran muchas estadisticas. Las mujeres pobres y con menos educacion, son quienes tienden a
ser madres a edades mas tempranas (Kliksberg, 2002). En México, las mujeres que tienen
menos de seis aflos de escolaridad presentan hasta 41% de embarazos, porcentaje que tiende
a disminuir en la medida que aumenta el grado de escolaridad. Este tipo de familias tendra,
de entrada, condiciones de gran vulnerabilidad. Los indices de acceso, prevencion y aten-
cion a la salud también se han deteriorado por las politicas de reduccion de gasto a la segu-
ridad social. En México, las muertes relacionadas con la reproduccion son la cuarta causa de
muerte, cosa que en paises desarrollados no sucede. No obstante que los indices educativos
han aumentado favorablemente para las mujeres, dos terceras partes de la poblacion feme-
nina en el mundo continua siendo analfabeta; y tanto a nivel internacional como en México,
la mano de obra femenina se emplea en trabajos de baja calificacion o en el mercado infor-
mal, como es la concentracion de las mujeres en el sector terciario de la economia (INEGI,
2001).

En cuanto a la participacion politica y acceso a la toma de decisiones en México, en el
ambito federal, la Camara de Diputados tiene solo 14% de los escafios ocupados por muje-
res; y en el Congreso Local de Jalisco, solo cuatro mujeres de cuarenta ocupan escaios de
representacion, lo que representa apenas 10%. El 30 de abril de 2002 en las camaras de
Diputados y Senadores se aprob6 por unanimidad incluir en el Cédigo Electoral Federal
acciones afirmativas, en donde no mas de 60% de las candidaturas deben ser ocupadas por
miembros de un mismo sexo, lo que da lugar a que por lo menos las mujeres tienen garanti-
zado el 30% de los cargos de eleccion popular; sin embargo, ese pareciera ser un tope para
el ingreso de las mujeres y no un minimo, como se demuestra ya en casos concretos de
analisis al respecto (Ochoa, 2007).

La implementacion de politicas de ajuste se ha traducido en una desventaja para las
mujeres. En el documento presentado por Cecilia Lopez en la Cumbre sobre Financiacion
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para el Desarrollo, realizada en México, se promueve un nuevo paradigma de desarrollo
sustentable ya que, segun la autora, los ajustes no afectan de igual manera a hombres que
mujeres, y las variables macroeconomicas clave como ahorro, consumo y, probablemente,
inversion, tienen comportamientos diferentes de acuerdo al género (Lopez, 2002). La auto-
ra pone énfasis en seflalar que las mujeres han duplicado su carga de trabajo, remplazando a
un Estado que se redujo y que, por ello, se supone mas eficiente. La pretension del nuevo
paradigma en el desarrollo significa introducir la equidad de género para reducir las asimetrias
entre los sexos. Se considera que:

Los derechos humanos de segunda y tercera generacion en una era globalizada son de
una importancia trascendental para lograr la equidad entre los sexos; por ello, la vinculacion
entre lo global y lo local esta presente. La demanda de Globalizar los derechos de las muje-
res fue uno de los lemas de la Campaiia de la Asociacion para los Derechos de la Mujer y el
Desarrollo (AWID?). Ademas, la misma Cecilia Lopez plantea que un nuevo contrato social

debe tener como prioridades: la generacion de empleo, la nivelacion de oportunidades y
mejoras en la productividad de los mas desfavorecidos, lo que reducira las diferencias inex-

La Asociacion para los Derechos de la Mujer y el Desarrollo (AWID) es una organizacion
internacional de membresia, feminista y multigeneracional, creativa y orientada hacia el futuro,
comprometida con hacer realidad los derechos humanos de las mujeres, la igualdad de género
y el desarrollo. Las afiliadas y afiliados a AWID conforman una red dinamica de personas
dedicadas a la investigacién, la academia, la educacién, la politica y el desarrollo, estudiantes,
activistas, empresarias(os), donantes y muchas(os) mas, que se extiende por todo el mundo.
http://staging.awid.org.
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plicables e injustas entre hombres y mujeres y, de hecho, contribuira a la construccion de
sociedades mas igualitarias.

Conclusiones

La globalizacion amplio oportunidades de empleo para las mujeres, sin embargo, ello ha
significado una doble carga de trabajo: la doble y triple jornada son una realidad como
consecuencia de que se estan produciendo cambios en los patrones de comportamiento, tal
es el caso de la incorporacion de las mujeres al mercado laboral. Las mujeres, ademas de
emplearse asalariadamente, contintian ejerciendo las labores domésticas sin descargarse de
la responsabilidad del cuidado y crianza de los hijos.

En el campo de la educacion, Kliksberg (2002) plantea la necesidad de cuestionar
frontalmente los prejuicios culturales que impiden a las mujeres y a las nifias acceder plena-
mente a los espacios educativos y multiplicar estas oportunidades para evitar la desercion o
que al menos terminen sus estudios basicos. Sin embargo, todavia se mantiene ese prejuicio
porque no se trabaja por actividades de atencion real a esa discriminacion. La educacion es
uno de los temas fundamentales para el cambio y la generacion de nuevas actitudes, particu-
larmente, porque es la escuela una de las instancias generadoras y reproductoras de la discri-
minacion de género. Se han institucionalizado las demandas feministas que pueden verse de
manera positiva como lo "politicamente correcto”, pero por otro lado se ha perdido cierta
politicidad, es decir, parece que se olvida que la desigualdad de género estd fundamentada
en las relaciones desiguales de poder.

Respecto a la participacion politica, es de suma importancia que se cumplan los objeti-
vos de no discriminacion de la Convencion para la Eliminacion de todas las formas de
discriminacion contra la mujer. Algunos estudios en el ambito nacional y local nos demues-
tran que las mujeres que participan en politica, a pesar de las dificultades, continuaran par-
ticipando. La reforma electoral que obliga a los partidos a cumplir con acciones afirmativas
significa un avance, pero no es suficiente; el cambio de actitudes, el reconocimiento de las
mujeres con derechos ciudadanos plenos y la revision de las practicas sexistas al interior de
los partidos y del propio gobierno, siguen siendo un reto. Combatir los prejuicios sobre la
sexualidad y el papel de la iglesia en el control de la misma, necesariamente sera una tarea
que el gobierno y las organizaciones de mujeres tendremos que compartir.
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En esta era globalizada es necesario que la "proteccion de la familia" se traduzca en la
ampliacion y profesionalizacion de los centros de desarrollo infantil, asi como del cuidado
de personas mayores, ya que estas tareas, que recaen generalmente en las mujeres, signifi-
can una doble carga que disminuye su calidad de vida y que genera, ademas, conflictos para
emplearse en el mercado laboral en mejores condiciones; los programas de politica social
son extremadamente "familiaristas". El reconocimiento al trabajo del hogar es una accion
que se tiene que resolver a corto plazo. Contabilizarlo en las estadisticas nacionales es un
pendiente, ya que mientras no se equipare el trabajo doméstico a una actividad econdémica y
necesaria para el desarrollo humano y continten siendo las mujeres las Unicas encargadas
de su realizacion, ello significard desventajas, especialmente en esta era en la que los apara-
tos domésticos han tenido un gran desarrollo pero el acceso a los mismos todavia es inacce-
sible para la mayoria de las familias; y si hay maquinas y los hombres se jactan de manejarlas,
no les haria mal eficientar el trabajo doméstico.

El eje de la violencia familiar permitié entender a ésta como tema transversal de otros
derechos, particularmente, porque si permanece como una amenaza en la vida de las muje-
res, los cambios estructurales en la educacion, la actividad econdmica, etcétera, seran
inacabados. Es de vital importancia que las relaciones familiares, en donde se construye en
primer término la valoracion y el reconocimiento personal y social, sean un espacio de
convivencia saludable, de respeto y de solidaridad.

La cristalizacion de los institutos de las mujeres como una demanda feminista fue im-
portante, pero la reconocemos como limitada; y solo tendran éxito si nos avocamos a dise-
far politicas puiblicas, con el consenso de las mujeres, que respondan a sus necesidades, que
tengan como marco el respeto a sus derechos humanos, entendidos €stos como vivir una
vida con calidad y que generan relaciones de equidad en todos los espacios sociales y cultu-
rales. Implica, desde mi punto de vista, la institucionalizacién de la justicia de equidad de
género como una accion legitima y capaz de generar relaciones mas democraticas entre las
mujeres, entre las mujeres y los hombres y entre los propios hombres.

Los gobiernos y el proceso de globalizacion tienen un gran reto por delante, ya que
incluir la perspectiva de género es un asunto ético de vital importancia que si no se establece
como uno de los mecanismos para elevar la calidad de vida, el respeto a los derechos huma-
nos sera letra muerta. Lo ganado en convenciones y cumbres mundiales a favor del combate

60 Il REVISTA UNIVERSITARIA DE DESARROLLO SOCIAL



IXAYA / Globalizacion, desarrollo social y equidad de género

a la discriminacion so6lo sera posible con la movilizacion de las mujeres y su participacion
en redes locales, nacionales, regionales y globales.

El mercado puede ser una puerta para generar mejores oportunidades de empleo, educa-
cion, generacion y distribucion equitativa de la riqueza, pero sera un gran fracaso si solo
unos cuantos pueden acceder a los servicios y las mercancias. Este sistema tendra éxito si
todos y todas nos sentimos parte de un mundo mas justo.
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